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1. Uvod

Gratulujeme Vam k zakdpeniu profesiondlnemu bezkontaktnému teplomeru TrueLife Care Q7. Teplomer vyuziva
technolégie infracerveného Ziarenia a dosahuje tak behom okamihu velmi presné vysledky. Teplomer staci pri-
blizit k predmetu, ktorého teplotu chceme zmerat, na vzdialenost 5 - 8 cm, stlacit tlacidlo, a do jednej sekundy
ziskame vysledok merania.Vdaka infracervenej technoldgii je uzito¢nym, vsestrannym pomocnikom nie len v ob-
lasti zdravia rodiny, ale viade, kde je pre nas délezité poznat teplotu pouzivaného predmetu, ako napr. teploty
jedla, mlieka v dojcenskej flasi alebo teploty v miestnosti.

2. Bezpecnostné upozornenia

a. Pred prvym spustenim teplomera si, prosime, precitajte tuto prirucku.

b. Teplomer je mozné pouzivat na miestach, kde je teplota v rozmedzi 10-40 °C.

c. Nepokladajte teplomer do blizkosti predmetov vytvarajucich silné magnetické pole alebo staticku elektrinu.

d. Nevystavujte teplomer priamemu sine¢nému Zziareniu, nepokladajte do blizkosti ohria a nenamacajte vo vode.

e. Zabrante padu alebo inému mechanickému poskodeniu.

f. Skladujte teplomer v prostredi s teplotou 0-50 °C.

g. Meranie neuskutoc¢iujte v prostredi s vihkostou vyssou nez 85%.

h. Meranie telesnej teploty moéze byt ovplyvnené potom, kozmetikou, vlasmi alebo inou prekézkou v drédhe me-
rania.V pripade, Ze meranie vykazuje nestandardné odchylky merania, pot utrite a odstrante prekazky merania
alebouskutocnite meranie zozadu ucha.

i. Meranie uskutocnujte vo vzdialenosti 5-8 cm od objektu merania.

j.V pripade nahlej zmeny okolitej teploty alebo premiestnenia teplomeru do odlisnych okolitych podmienok,

uskuto¢nite prvé meranie po asi 15-20 minttach v tomto novom prostredi.

k. Infracervenut sondu je délezité udrzovat ¢istu a zabranit jej poskodeniu.

|. Teplomer mozete ocistit navihéenou vatickou alebo latkou v alkohole.
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Intuitivny navod na pouZzitie a dalsie tipy najdete tiez na nasom YouTube kanali TrueLife Care alebo na tomto
odkaze: http://truelife.eu/sk/manuals/

3. Charakteristika teplomeru

a. Meranie teploty prebieha bezkontaktne vyuzitim technolégie infracerveného Ziarenia.

b. Meria s vysokou presnostou az +-0,2 °C.

c. Ponuika 2 stupnice merania teploty — stupne Celzia a Fahrenheitovu stupnicu.

d. Je mozné s jeho pomocou merat nie len telesnu teplotu, ale taktiez teplotu vzduchu a lubovolnych povrchov.

e. Je mozné nastavit funkciu zvysenej teploty, ktord upozorni na zvysenu teplotu zvukovym signalom. Tuto funk-
ciu je mozné nastavit podla potreby.

f. Automaticky uchovéva poslednych 32 merani teploty.

g.Jeho sucastou je citatelny a prehladny displej. Displej je mozné v pripade potreby podsvietit a tak precitat
vysledok merania i pocas tmy.

h.V pripade necinnosti sa automaticky vypina. Tym vyrazne zvysuje zivotnost batérie.

i. Moznost zvolit z 2 reZimov — meranie telesnej teploty a meranie teploty povrchu predmetov. .

4. Popis pristroja 2
Nazvy odkazov na ¢asti teplomeru:

1. Infratervena sonda 4 5
2.LCD displej 6 7 7
3.Tlacidlo MODE / nastavenie 3

4.Tlacidlo hore —8
5.Tlacidlo dole

6. Tlacidlo podsvietenie displeja
7.Tlacidlo spustenia merania
8. Kryt batérie


http://truelife.eu/sk/manuals/

5. Popis udajov displeja
Nazvy odkazov na tdaje displeja:
1. Rezim ,surface” (meranie teploty povrchu)

2. Rezim ,body temp” (meranie telesnej teploty)

3. Cislo vysledku merania

4. Cislo paméti merania

5. Zvukova signalizacia

6. Teplotna stupnica °C/ °F
7.Varovanie na nizky stav batérie
8. Prehlad ulozenych merani

6. Hlavné technické Specifikacie

1——Surface

2 Body temp 1)))
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Jednotka vysledku merania

0,1°C(0,1°F)

Pracovné podmienky - pre okolitu teplotu

10-40°C (50 - 104 °F)

Skladové podmienky - pre okolitt teplotu

0-50°C(32-122°F)

Pracovné podmienky - Relativna vlhkost <85%

Skladové podmienky - Relativna vihkost <90%

Zdroj napéajania DC9V (a 6F22 battery)
Rozmery 150 x 75 x40 mm




Hmotnost 1729

Rozsah merania - rezim telesnej teploty 32,0-425°C
Rozsah merania - rezim teploty povrchu 0-100°C
Max. odchylka merania - telesnd teplota +/-0,3°C
Max. odchylka merania - povrch +/-1,0°C
Vzdialenost sondy od objektu merania 5-8 cm
Rychlost merania < 0,8 sekundy
Automatické vypnutie 7 sekund

7.Tabulka presnosti merania telesnej teploty v zavislosti na hodnote vysledku

32,0-35,9°C(93,2-96,6 °F)

+/-0,3°C(0,5°F)

36,0 -39,0°C(96,8 - 102,2 °F)

+/-0,2°C(0,4°F)

39,0-42,5°C(102,2 - 108,5 °F)

+/-0,3°C(0,5°F)




8. Prehlad standardnych rozsahov teplét casti tela

Sposob merania

Normélna teplota

Anélne 36,6 - 38,0°C (97,8 - 100,4 °F)
Orélne 35,5-37,5°C(95,9 - 99,5 °F)
V podpazusi 34,7 -37,3°C(94,4-99,1 °F)
Vuchu 35,8-38,0°C(96,4 - 100,4 °F)

9. Prehlad standardnej telesnej teploty v zavislosti na veku

vek Standardna telesna teplota
0-2 36,4 -38,0°C(97,5-100,4 °F)
3-10 36,1-37,8°C(97,0-100,0 °F)
11-65 35,9-37,6°C (96,6 - 99,7 °F)
> 65 35,8 -37,5°C (96,4 - 99,5 °F)




10. Nastavenie teplomeru

a. Nastavenie rezimu merania: Stla¢enim tlac¢idla MODE moézete prepinat medzi reZimom merania povrchu (na
displeji je zobrazené ,surface”) a telesnej teploty (na displeji je zobrazené, body temp*)

Do dal3ieho nastavenia teplomera sa dostanete kedykolvek podrzanim stla¢eného tlacidla ,MODE / NASTA-
VENIE” po dobu 2 sekdnd. Jednotlivé polozky nastavenia potom mozete prechadzat opatovnym stlacenim
tlacidla,MODE / NASTAVENIE".

b. Stlacte tlacidlo,MODE / NASTAVENIE” a drzte ho po dobu 2 sekiind. Zobrazi sa,F-1" Stlacenim $ipky hore, resp.
dole, nastavite stupnicuoC, resp. °F.

c. Dal$im stla¢enim tlacidla ,MODE / NASTAVENIE” sa zobrazi ,F-2" Stlatenim Sipky hore, resp. dole, nastavite
prahovu teplotu pre zvukovy signal. Kazdym stla¢enim Sipky hore, resp. dole, ju zmenite 0 0,1 °C.

d. Dalsim stla¢enim tla¢idla,,MODE / NASTAVENIE” sa zobrazi ,F-3“ Stla¢enim 3ipky hore, resp. dole, nastavite
odchylku telesnej teploty. Odchylku telesnej teploty mézete nastavit Sipkou hore, resp. dole, v rozmedzi -3 -
+3 °C. Jednym stlacenim Sipky zmenite odchylku 0 0,1 °C.

e. Dal3im stla¢enim tla¢idla,MODE / NASTAVENIE” sa zobrazi,F-4". Stla¢enim $ipky hore, resp. dole, nastavite zvu-
kové upozornenie na zvysenu teplotu.,,0” znamend vypnuté upozornenie, 1 zapnuté.

f. Pri dalSom stla¢eni tlacidla,MODE / NASTAVENIE displej zhasne a nastavenie sa ulozi

11. Nastavenie odchylky pri merani telesnej teploty

V rezime merania teploty povrchu meria teplomer presnu teplotu na povrchu predmetu. V reZime merania te-
lesnej teploty upravuje teplomer vysledok pri¢itanim, resp. odcitanim, rozdielu medzi teplotou na povrchu cela
a vnutornou teplotou tela. Vysledkom tak nie je teplota namerana na povrchu cela, ale skuto¢na telesna teplota.

Pre stanovenie odchylky uskutocnite tieto kroky:
a. Zmerajte telesnu teplotu Standardnym spdsobom v podmienkach, v ktorych budete potom uskuto¢novat
i bezkontaktné meranie.



b. Potom uskutoc¢nite bezkontaktné meranie na ¢ele teplomerom TrueLife Care Q7 rovnakej osobe za rovnakych
podmienok.

. Potom porovnajte vysledky a upravte odchylku v nastaveni tak, aby sa hodnoty standardného a bezkontakt-
ného merania zhodovali. (napr. Standardnou metédou nameriame 37,5 °C. Bezkontaktnou potom 36,8 °C.
V nastaveni je potreba odchylku zvysit 0 0,7 °C.)

12. Pokyny pre spravne meranie e
Pred meranim priblizte teplomer do vzdia- hiiniaing
lenosti 5 - 8 cm od povrchu objektu alebo
cela. Meranie uskutocnite stlacenim tlacidla
spustenia merania. Vysledok sa objavi do 1

sekundy.

Délezité upozornenia:

a.V pripade, Ze ste teplomer dlhsiu dobu nepouzivali, bude jeho spustenie trvat o cca 2 sekundy dlh3ie. Teplomer
po tuto dobu bude merat aktualnu okolitu teplotu a uskutocrovat kalibraciu.

b.V pripade, Ze bude na ¢ele pot, kozmetika, vlasy alebo ina prekazka, méze teplomer vykazovat odchylky me-
rania. V tom pripade uskutocnite meranie zozadu ucha (dbajte pritom, aby v drahe merania nebola ziadna
prekazka.

c. Ak je okolita teplota mimo pracovné rozmedzie, bude sa po ukazani nameraného vysledku objavovat signal
,ERR".To znamena, Ze vysledok merania moze vykazovat vyssie odchylky nez je stanovené v manuali.

d.V pripade, Ze je teplota tela alebo meraného objektu mimo pracovny rozsah,
objavi sa na displeji,HI" pre teplotu vyssiu, a,LO" pre teplotu nizsiu, nez je

racovny rozsah. . (1]}
precomyozsah Lo A

Body Body



13.Vymena batérie

a. Pristroj upozorni na nizky stav batérie tym, Ze sa na displeji objavi symbol batérie. Ak na displeji symbol batérie
blika, je nutné batériu vymenit. Vybita batéria by mohla sposobit nepresnosti merania. Odklopte kryt batérie,
batériu vymerite a kryt opét zaklopte. Batériu vloZte spravnym smerom so spravnou polaritou. Ak batériu vlo-
Zite opacne, moze dojst k poskodeniu teplomeru.

b. Batériu vymeiite i v pripade, ked teplomer nebudete velmi dlho pouzivat.

c. Teplomer méze uskutocnit 40.000 merani na jednu batériu.

d. Batérie odovzdajte do zberného dvora alebo na miesta na tieto tcely ur¢ené. Nevyhadzujte ich do komundl-
neho odpadu, do ohna, ani do vody.

14. Riesenie problémov

a. Vysledok merania neodpoveda oc¢akavanej skuto¢nosti
i. Skontrolujte nastavenie odchylky merania telesnej teploty.
ii. Teplomer by mal byt pouzivany v stabilnych podmienkach. Meranie méze vykazovat odchylky v pripade, ze
sa ¢asto menia okolité podmienky alebo v pripade, ked'v rychlej navaznosti na seba meriame velmi teplé
a studené predmety.
iii. Dbajte na spravnu vzdialenost sondy od objektu merania. Musi sa pohybovat v rozmedzi 5 - 8 cm.
b. Pristroj nereaguje na stlacenie tlacidla
i. Mozu byt vybité batérie. Vymente ich.
ii. Batérie mozu byt zle vlozené. Skontrolujte polaritu vioZzenych batérii. Pripadne vloZenie opravte.
iii. Pristroj moze byt poskodeny. Obratte sa na servis.
c. Ak problémy s teplomerom pretrvévaju i po dodrziavani instrukcii a postupov uvedenych v tomto manudli, ob-
ratte sa na predajcu alebo servisné stredisko, a poziadajte o reklamaciu. Pristroj neopravujte sami. Na produkt
sa vztahuje dvojro¢na zaruka od datumu predaja.



15. Pouzité symboly

Shenzhen Calibeur Industries co.

€

CE 0197 - zariadenie splfiuje eurépske smernice zdravotnickych zariadeni

Fe

FC - zariadenie splnuje eurépske smernice zariadeni vyuzivajucich infraervené ziarenie

V="

9V - zdroj napatia 9V DC

Trieda BF izolacie

Pristroj odovzdajte do zberného dvora alebo na miesta na tieto tcely urcené.
Nevyhadzujte ich do komunalneho odpadu, do ohna ani do vody

Zariadenie spltiuje smernicu RoHS o pouzivani materidlov pri vyrobe elektrickych zariadeni

Obal zariadenia je z PVC

IR P

Obal zariadenia je recyklovatelny

Udrzujte v suchu. Zabrarite styku s vodou.

Splnomocneny zéstupca: elemé s.r.o., Braskovska 15, 16100 Praha 6, Ceska republika
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